
   PERLE   DI  SPERANZE 
 
 
 Oggi i ricordi cavalcano i  pensieri 
 e rincorrono  sogni fugaci. 
 Le idee come in sogno, 
 in un cielo terso, 
 creano ed inventano 
 flussi vitali continui ed armonici. 
  Con gli occhi sereni osservo 
  questo universo,  
  e aprendo il mio cuore 
  a nuovi e delicati orizzonti, 

            volo leggiadra 
 verso una vita diversa… 

 riempiendo dolcemente la verità 
 di mille misteri, 
 senza barriere né ipocrisie, 
 per godere di una serenità libera 
 dal peso della realtà che blocca  

il cammino alla mia mente. 
  Zampilli di luce 
  emanano i miei occhi, 
  sorgenti luminose 
  che accendono il mio cuore 
  di un sentimento che… 
  non conosce confini. 
 La sorgente dei miei desideri 
 diventa Poesia e… 
 piccole perle di speranza 

risplendono ed avvolgono 
tutto il mio essere 
che scruta, che chiede, che cerca… 
   



 SERA  SUL  LAGO 
   
  Folaghe nell’acqua: 
  quasi a riva, a piccoli gruppi, 
  a frotte, più lontano, 
  sparpagliate altre, 
  corrono, si rincorrono, 
  si tuffano qua e là. 
  Un’orchestra di rane novelle 
  accorda gli strumenti  
  per il solito concerto della sera. 
  L’acqua, verde come l’erba, 
  è infranta dal guizzo di una carpa. 
  Le onde, appena percettibili, 
  decorano la superficie a solchetti, 
  come se un pettine d’oro 
  passasse invisibile 
  a rigare di bianco e di smeraldo 
  la pagina di questo libro 
  eternamente favoloso. 
  Com’è bella la luna, stanotte, 
  e come ride, guardando il mondo, 
  da così lontano… 
  Il mio sogno è vicino, 
  aspetta soltanto un segnale: 
  un’aria di silenziosa quiete, 
  un respiro di beato riposo. 
  Così l’anima mia si riempie di poesia: 
  si spoglia di tutto e riesce… 
  a parlare con sé stessa, 
  a farsi coraggio, 
  ad assaporare tutta la dolcezza 
  di quel silenzio misterioso, 
  ad abbandonarsi al dondolio 
  di quelle piccole onde, 
  a succhiare ancora il dolce miele 
  della Vita, 
  a trovare finalmente… 
  quel qualcosa dove l’anima mia 
  tuffandosi, esplode 
  in grazia e abbandono, 
  in dolcezza e gioia. 



  TI AMO , VITA! 
   
   Mi fermo. 
   Sono sola: 
   io e la mia Vita. 
    I miei anni 
    come petali di fiori 
    dispersi da un soffio di vento. 
   I miei passi 
   come orme sulla sabbia 
   cancellati dalle onde del Tempo. 
    Penso: Ti amo, 
    ti amo Vita per quello che sei, 
    per quello che mi hai dato. 
   I miei cari come ombre 

affioranti dal passato 
impressi nell’eternità della memoria. 
 Le mie risa e i miei pianti 
 come echi lontani 
 vaganti dell’etere. 
Rifletto: Ti amo. 
Ti amo Vita, per tutte le emozioni, 
le illusioni e le mille speranze. 
 Ti amo per l’Amore 
 che mi hai regalato 
 e per il dolore che mi ha rigenerato. 
Il mio animo si nutre  
del tuo respiro: 
insieme vivremo come sempre. 
 Ti amo, ti amerò 
 per sempre… 
 o mia Vita. 



    VORREI... 
  

 Al di fuori  
del mio volere, 

  al di fuori   
del mio pensare 

  fermarmi 
  vorrei... 
 
  Avvolgermi  

nella pace,   
  nel silenzio del sogno  
  dove la fantasia 
  diventa realtà 
  vorrei... 
 
  Lasciarmi andare, 
  abbandonarmi nell’immensità  

dove il Tempo non esiste 
e sentire solo 

  i battiti del cuore 
  vorrei... 
 
  Rimanere sospesa 
  in una nuova dimensione 
  dove l’anima 
  si libra libera 

in volo 
  vorrei... 
 
  Immergermi  

nel Tutto 
  che intorno ci ruota 

al centro  
dell’Universo cosmico 

  vorrei... 
 

Iniziare  
un grande viaggio 
e fondermi 
nella pace 
e nel silenzio 
vorrei... 
 
Navigare  
nel mare sconosciuto  
dello Spazio 
e alla fine arrivare 
all’infinito senso del Tutto 
vorrei... 
 



Scoprire finalmente 
l’essenza dell’Essere, 
punto d’incontro 
tra corpo e mente 
vorrei... 

 


