
  SIGNORA  SOLITUDINE 
 
Solitudine, 
signora dei miei pensieri… 
mi porti sempre 
a pensare 
a tutti i sogni miei, 
alle mie illusioni 
di un bellissimo Amore, 
che il cammino 
della Vita ha sempre 
deluso 
e fatto soffrire, 
perché ad amare 
bisogna essere 
in due. 
E in questo cercare 
che ti accorgi 
di quanta superficialità 
sono fatti 
gli esseri umani, 
con pochissime eccezioni, 
che magari finiscono 
con persone che non fanno 
per loro, 
ne subiscono 
il fascino malsano… 
E quando aprono gli occhi 
si ritrovano 
con tutti i loro sogni bruciati… 
Disincantati pensano 
che l’Amore   
è solo una fantasia 
che serve per cullare 
i nostri sogni 
notturni. 
Almeno nel sonno 
puoi sognare  
e godere in pieno 
la bellezza di questo sentimento, 
che cammina 
accanto a noi nella Vita, 
sperando sempre che diventi 
una pulita e rosea realtà… 
 
 
 
 
 
 
 



 
   ATTIMO  FELICE 
 
Farfalla  
dentro di me 
per un attimo di felicità: 
libera di sognare 
ed amare 
per poi… 
tornare ad una realtà 
senza senso e… 
speri sempre  
che possa tornare 
quell’attimo 
di primavera, 
per continuare  
a vivere.  
 
 
 
 



 
 
 
 
  SILENZIO NEL CUORE 
 
Fai silenzio 
mio addolorato 
cuore: 
non puoi più avere 
quell’Amore… 
è fuggito via. 
Fra tante delusioni, 
di un essere senza cuore… 
tu sognavi 
pace, 
amore, 
serenità. 
Un sereno cammino 
in groppa ad un arcobaleno, 
colorato di felicità!!! 
Ma ciò che desidera 
il cuore 
la vita non sempre 
concede! 
Il più delle volte 
è molto amara: 
distrugge tutto 
quello che trova. 
Non si chiede se è bello o brutto: 
vuole procurare 
solo dolore, 
anche quando 
distrugge… 
un grande Amore. 
 
 
 
 
 


