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Senza confondere i termini: 

Prima di parlare dell’amore, vorrei precisare cosa intendo sotto questa definizione. 
Purtroppo molto spesso i termini vanno confusi, e, come ad esempio si confonde la carità con 
l’elemosina, così si confonde l’amore con il sesso. E come la carità non consiste solo nell’elemosina, ma 
quest’ultima può essere solo una piccola parte integrante della carità, ma può anche essere a se stante, 
senz’averci a che vedere, così anche l’amore, è un sentimento molto complesso e non può consistere 
solo nel sesso; tuttavia quest’ultimo è una parte integrante dell’amore(o almeno in teoria dovrebbe 
esserlo), ma può anche non farne parte affatto, anzi, in alcuni casi ne è l’esatto contrario.  
L’amore è prima di tutto un sacrificio disinteressato e gratuito per la persona amata, o per ciò che si 
ama. E un dono che viene dall’alto, e non è limitabile o circoscrivibile; è un sentimento che ci rende simili 
a Dio, che tanto ci amò che si sacrificò nella seconda persona della Trinità! Questo per me è L’AMORE!!! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Fu un attimo, un lampo di sguardo, e non ci 
siamo più lasciati. 
Passano gli anni, il mondo va avanti, ma il 
nostro amore è sempre fresco, come i petali di una 
rosa irrigati dalla rugiada.  

Inno all’amore 

 
L’Amore è sempre sacro, 

Qualsiasi esso sia 
Verso una persona cara 
O verso il Signore Dio; 
Vissuto o solo sognato 

Sofferto o disperato 
È autentico e sincero 

Se si tratta dell’Amore vero! 
Non può essere mai profano 
Perche affonda le sue radici 
Nell’eterno disegno Divino 

Ch’è alla base di ogni destino! 
Profano è un giuramento 

Che sa d’essere spergiurato; 
Un matrimonio di interessi 

Stipulato sulla carta bollata; 
O l’abbaglio di un momento 

Il sesso fatto per calmar il bollore 

Un calcolo o un istinto... 
Ma tutto questo NON è L’AMORE! 

L’Amor è un dono  
e mai un possesso, 

Un sacrificio senza pretese, 
Il canto dell’anima più elevato, 

Acceso e mai tramontato! 
È come un arcobaleno 

Che brilla di mille colori 
E non diventa mai grigio  

col tempo: 
Dura sempre se è il vero Amore! 

È immenso come il cielo 
E profondo come il mare 
Gratuito, semplice, puro, 
Senza calcoli ne misure! 
Il cui frutto non è gelosia 

Ma pace e carità 
Il Sommo Bene donato da Dio 

Sin dall’eternità! 
 

Non serve a nulla sapere chi è il postino che consegna il 
messaggio, importante è riconoscere il mittente! 
Tutto ciò che è scritto nelle righe o tra le righe di questo 
libro è ispirato dall’alto tramite poesia. 
Il resto è vanità! 



 

Lettera aperta ai promessi sposi 

Un detto popolare paragona l’amore ad un infinità di mele tagliate a metà e tutte mischiate. E a fin che non 
si ritrovano le due metà della stessa mela che combaciano perfettamente, l’amore non funziona! E non 
basta essere belli d’aspetto o avere un hobby in comune, non basta il desiderio di sistemarsi o uscire da 
sotto l’autorità dei genitori, e, purtroppo a volte non basta nemmeno avere dei figli! 
Non è possibile incollare ciò che non combaccia perfettamente! 
Ci vuole sempre quel qualcosa in più, quella scintilla divina che salda per sempre due “io” in un solo unico 
“noi”! Quando due cuori battono lo stesso ritmo, due menti hanno lo stesso pensiero, due anime si legano 
in un nodo... 
Ma gli esseri umani sulla terra sono tanti, e sono divisi dalle famiglie, ceto sociale, dagli ideali, culture, 
frontiere; impediti dalle circostanze, difficoltà economiche, e a volte dalla volontà altrui! Come si fa trovare 
la metà giusta? E chi è che sprigiona quella magica scintilla? Beh! Come tutte le strade portano a Roma, 
così tutte le domande portano alla stessa risposta: Dio! Si, è solo Lui che riesce a creare una serie di circo-
stanze e coincidenze che alla fine fanno incontrare le persone! A volte molto lontane l’una dall’altra, che a 
prima vista sembrano incontrarsi per puro caso; a volte invece si uniscono chi si conosce da tanti anni, 
senza accorgersi l’uno dell’altra!  
Non sempre però è così facile! Le strade della vita sono tortuose, gli occhi e la mente spesso si annebbiano 
e fanno sembrare un semplice innamoramento passeggero, un attrazione momentanea, per un vero amore! 
Il vero amore è quello per sempre, provato dalle difficoltà della vita, dalle interferenze esterne e dalla 
routine della quotidianità! E per ciò prima di fare un passo decisivo, bisogna essere sicuri dei propri senti-
menti verso la persona alla quale stai per giurare davanti a Dio la fedeltà per tutta la vita! E se non si è 
sicuri è meglio aspettare, o lasciar perdere, perche salire sull’altare non è uno scherzo, è un giuramento 
dinanzi alla Somma Sapienza dell’universo di rendersi responsabile della vita, dei sentimenti, del destino di 
un’altra persona con la quale hai deciso di unirti; e se tradisci il giuramento, non solo commetti un peccato 
per la Chiesa, ma rovini la vita dannando l’anima a chi hai giurato! 
E vane saranno le preghiere, false saranno le lacrime, e le sofferenze che arriveranno saranno meritate 
come conseguenza dello spergiuro, perche Dio non ascolterà chi manca alle promesse a Lui fatte! 
Chi invece subisce il tradimento, sarà sicuramente ricompensato presso Dio, è importante solo non perde-
re la fede! Nulla è impossibile al nostro Padre Celeste, che vede e sente tutti e tutto, che legge i pensieri e 
conosce le intenzioni di ogni sua creatura, sia essa sincera o furba, crudele o generosa; le bugie sono tante 
ma la verità è una sola, e Lui la sa!  
  

 
Io e te 

Io e te siamo due gocce 
Di purissima acqua piovana 

Che nello stesso stagno 
Scolano piano piano, 
Io e te siamo due fiumi 

Che nessuno potrà mai fermare 
Che distruggono ogni barriera 

Pur finir nello stesso mare! 
Io e te siamo due poesie 

Composte con le stesse parole 
Siamo due canzoni d’amore 

Inventate dallo stesso autore! 
Rimarremo uniti da Dio 

Nella mente e dentro il cuore 
Un uomo ed una donna 
In un unico vero amore! 

 

Attimi di paradiso 

 
Freddo. Il vento pungente 

Cuoce le foglie gentili, 
Un gatto rosso furtivamente 
Si rifugia nel vecchio fienile, 
E persino le stelle nel cielo 

Sembrano schegge di ghiaccio 
Mentre la notte col manto oscuro 

Ricopre il paese che tace. 
Come bello vicino al camino 
Rimaner ascoltar il silenzio; 

Pochi attimi di paradiso 
Che appagano quest’esistenza! 
Come dolce guardare il fuoco 
Sentendo il caldo abbraccio 

C’è qualcuno che ti vuole bene, 
E il cuore si riempie di pace. 
Quant’è bello sentirsi amati 
E non essere soli al mondo; 

In quei attimi di paradiso 
Che si vive senza rendersi conto! 

 

La vita attraverso il mare 

Il mondo attorno a noi è il mare in tempesta pieno di pericoli. Le onde salgono minacciose, ma poi vanno via e 
per un attimo torna la quiete, e subito dopo torna un’altra onda da superare! E la nostra vita, la nostra famiglia, 
la nostra casa e tutto ciò che abbiamo è una piccola barca che galleggia in mezzo a quelle onde spaventose. 
Niente nella nostra vita è sicuro, niente è per sempre, niente si può dare per scontato! Basta una ventata per 
scaraventare, spazzare via ogni nostra certezza o sicurezza.  
C’è un solo, unico punto di riferimento per ciascuno di noi. Un’isola di terra ferma, e quest’isola si chiama la 
fede. La fede in Dio che ci conosce, sa di noi ogni cosa, sa come siamo fragili e vacillanti, come ci impressionia-
mo davanti ad ogni piccola difficoltà. E tutte le volte che ciò succede, ti invoco, Gesù, che anche se addormentato 
sei comunque presente a bordo della nostra piccola barca. Ti grido:”svegliati, vieni in nostro aiuto, sorreggi 
questa barca della nostra vita, non farla affondare nel mare di guai!” Tendici la mano e insegnaci ad essere fermi 
nella nostra fede, che ci fa trovare sempre la salvezza su quell’isola illuminata dal faro della tua luce, per trovare 
persino nell’oscurità dei nostri tempi la strada verso di te!  
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