
14° Premio Letterario Nazionale di Poesia - “Città di Cassino Medaglia d’Oro al V.M.” 
a tema: “Pace, linfa vitale per la crescita di un popolo” 

 
“Grano” 
 
È il colore del grano  
che dà vita all’estate, 
giocando in un tempo lontano 
e baciando le tue gote dorate. 
Il vento che sfiora la spiga orgogliosa  
e fuggendo lontano, nella rada pianura, 
sotto un salice triste 
la vita ti osserva pensosa. 
Nella terra è il lavoro, 
che segna il destino 
nelle mani callose 
di quel contadino. 
 
 
“Piccola tazza di caffè” 
 
… e poi la pioggia! 
Queste gocce che come rugiada 
si posano leggere sul tuo viso. 
Quante volte ho sognato il tuo corpo, 
quante volte ho desiderato il tuo sorriso. 
E poi… e poi mi sono perso nelle tue carezze. 
Dalla finestra, stanco  
mi guarda un ciclamino. 
I suoi petali rossi  
come le gote di un bambino. 
E poi un tramonto che sigilla la mia malinconia. 
Siedo sulla cigolante sedia, 
ed il vetusto tavolo complice del nostro desinare. 
La tovaglia sbiadita come i miei capelli  
ed il sestino che gioca col mio amore. 
Nostalgicamente affogo allora e senza un perché  
I ricordi di quell’amore  
in questa piccola tazza di caffè. 
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