
Ogni giorno

Ogni giorno
guardati attorno;
non ignorare
messaggi, richieste;
non lesinare 
sorrisi, carezze.

Ogni giorno,
guardati attorno:
ascolta, se puoi,
richiami confusi,
lamenti sommessi
di chi cerca aiuto.

Sii conforto,
scuoti l’inerte,
consola chi soffre,
le lacrime asciuga,
porgi le mani,
difendi l’offeso.

Senza paura,
con gioia nel cuore,
tormento, dolore
allontana pietoso;
ad una maschera triste
ridona il sorriso.
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Sii l’alba del giorno 
lucerna di notte.
Non essere cieco,
attento, silente,
giorno per giorno,
guardati attorno.

Corsia d’ospedale

Cupa penombra silenzio irreale.
Attenta custode, stanca la madre,
sul bordo del letto, la testa chinata,
stringe la mano del figlio malato.

Ferisce la notte un grido convulso;
ferisce il silenzio un suono pulsante,
improvvisi, violenti, lampi di luce,
passi affrettati, rumori ovattati,
manovre decise, fredde… veloci.
Sul letto scomposto,
intreccio di mani, bisbigli concisi,
incroci di sguardi, fronti sudate.

Affranta, prostrata, spera la madre,
al cielo lo sguardo, prega Maria;
vegli, protegga, guidi le mani
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