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Ogni giorno

Ogni giorno
guardati attorno;
non ignorare
messaggi, richieste;
non lesinare
SoITisi, carezze.

Ogni giorno,
guardati attorno:
ascolta, se puoi,
richiami confusi,
lamenti sommessi
di chi cerca aiuto.

Sii conforto,
scuoti I’inerte,
consola chi soffre,
le lacrime asciuga,
porgi le mani,
difendi 1’ offeso.

Senza paura,

con gioia nel cuore,
tormento, dolore
allontana pietoso;

ad una maschera triste
ridona il sorriso.
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Sii I’alba del giorno
lucerna di notte.
Non essere cieco,
attento, silente,
giorno per giorno,
guardati attorno.
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