
L’ora del silenzio 

Questo è il momento di restare in silenzio, 
è il momento di stare a guardare 

Questo è il momento di lasciar scorrere le cose 
Mia madre ha bisogno di un respiro 
E mio padre ha bisogno di tempo. 

rimbombano i discorsi 
Stonano le parole 

è l’ora del silenzio. 
Questo è il momento di annuire 

E fare quello che dicono. 
E’ ora di fare uscire la corazza e prendere i colpi, 

non servirebbe a nulla gridare 
Questa è l’ora del silenzio. 

Ognuno ha bisogno di tempo, 
ma per ognuno, darlo è più difficile di riceverlo. 

Porte sbattute, 
urla … 

Sch, questa è l’ora del silenzio! 
Deglutisci e continua a bere, 

prendi lo spintone e continua a camminare, 
fatti da parte, perché loro due 

hanno bisogno di tempo, 
e tu devi concederglielo  

Questo è fatica, 
più di gridare a squarciagola 
più piangere tutta la notte, 

Tu rispettali, 
perché questa è l’ora del silenzio. 


